DÍA 628.- Despertando.- Reforzar Memoria Onírica (recordar sueños y anotarlos)... EL GRAN MISTERIO DE LA CLAVE DE VIDA: MAPA. Comenzando a Despertar con Pruebas. (Continuación...)

Ahora puedes ver la mayoría de mis publicaciones anteriores, similares a ésta que generalmente hago en mi muro de Facebook, también en mi página Web, en la zona de Descargas de: www.orvais.mex.tL
En el día 627, sigo desmenuzando EL MAPA PARA LLEGAR A TIEMPO A LAS CITAS, y podría darte muchos detalles que por lógica, espero que tú te los ganes con tu propio esfuerzo, así que no esperes mucho, mas que una guía, para distinguir en el exámen, al alumno que hizo sus prácticas, de aquél que no podrá contestar ejemplos reales, dado que desconoce en la práctica, lo que el árbol gris de las teorías, parecía responderle.
Decía por ejemplo, que tienes que usar tu inteligencia.
Ya he repetido hasta el cansancio, que todos los mapas, tienen una estructura, una base, el material de soporte, por así decirlo, pero que son tan sólo una representación escrita de algo intangible o no necesariamente a la vista.
Así que, ¿qué podría haber de intangible para llegar a una cita?, tendrías que aprender a utilizar tu cerebro, una vez más, para distinguir de los tipos de cita, ¿una cita romántica?, ¿de negocios?, ¿de placer?, ¿de deporte?, ¿de estudios?, ¿de aprendizaje?, ¿de conocimientos?, ¿de competencia?, ¿de qué tipo?, y entonces, llegando al tipo, podrás más fácilmente conocer los requisitos, afinar detalles, sin que se te escapen los imprevistos, o las posibles complicaciones. ¡Éso es usar la sesera!

Pero para empezar, si tienes problemas en asistir a una cita, ¡caramba!, voy a tener que decírtelo claro, para que tú mismo te califiques si has usado la sesera en mi comentario, en mi interés por que aprendas a cumplir una cita, primeramente te aclaro que esperaba de ti que pensaras “¡oh!, ya sé que te refieres a mi cita por las mañanas o en cuanto me despierto, para anotar mis sueños” .
¿Vas captando?, MAPEAR, es tomarte el tiempo, tener la paciencia, como para que cada día, poco a poco, te veas a ti mismo en tu actividad diaria, en tus preferencias, tus deseos, tus temores, tus ambiciones, tus logros y fracasos, etc.
Y no solamente éso. . . . sino que también veas las causas y efectos del por qué llevas una vida que parece tan infructuosa, sin resultado espiritual, sin que puedas decir “si muero hoy, sé lo que hay después y a dónde iré, no porque otros hayan querido, sino porque yo lo quiero y mando” .
Entonces, notarás que lo intangible, lo que te hace falta, es eso que llamamos VOLUNTAD, pero también otro ingrediente es LA INTELIGENCIA, y otra tanto es DESPERTAR EL INCONSCIENTE.
Quizá tú pensaste como neófito, que consiguiendo alguna especie de software que te recordara a diario tu agenda de compromisos, sería suficiente como para lograrlo.
O al menos podrías pensar en que con apoyos externos, se te facilitarían las cosas.
No faltará quien piense “si tuviera un millón de dólares, por supuesto que tendría todo el tiempo para anotar a diario mis sueños” .
Entonces. . . . . lo intangible: TÚ MISMO, viéndote como a un extraño, el extraño que se autosabotea.
El extraño que sabe o tiene al menos una noción de que hay que DESPERTAR EL INCONSCIENTE, de que hay que anotar los sueños, de que le beneficia para su memoria en general, de que puede quizá, SIN QUE SEA MENTIRA AL MENOS EN SONADOS CASOS EN QUE ASÍ SE HA DADO A CONOCER, que pudiera tal vez, soñar con los números ganadores de la lotería y así finalmente contar con ése millón de dólares que ponía como pretexto.
Pero no te engañes, tal vez en éste último ejemplo, aún si ganaras la lotería, seguirías sin tener el tiempo, ni las ganas, ni la motivación, ni la sabiduría, para investigar los grandes misterios de la vida.
Así que volvemos a lo intangible, y la respuesta éres tú mismo.
Tú mismo te boicoteas. . . . ¿ o no ?

¿Y si no fueras tú?, ¿si llegaras a descubrir que algo toma control de tu mente y acciones? . . . . .
Es el nivel de práctica al que te quiero llevar.
Esto apenas comienza. No te me quedes atrás.
Comienza con lo más básico pero ya, si tienes que comprar una libreta, o dispones de una computadora portátil para anotar tus sueños, no importa cómo, pero hazlo ya.
Y apenas llevamos un tipo de cita, la del aprendizaje, y todavía no terminamos, o más bien ni siquiera hemos comenzado.
El comienzo se logra con la práctica.
¿Ya practicaste?, entonces vas descubriendo que para llegar al destino, hay cosas en común a casi todos los mapas que faltan como requisito para lograrlo. Por ejemplo, para anotar tus sueños, pudiera ser que al despertar sí que recuerdas muy bien la última parte, pero apenas pasan segundos y comienza a olvidarse.
Entonces, si vas memorizando las cosas en común, podrías decir que ibas a tener una cita para declarártele a tu pareja, pero se te han olvidado mil detalles, como por ejemplo, ¿qué pasaría si llegaras a casarte?, ¿estás listo para cumplir todos tus deberes?, ¿para darle todo lo que se merece?, o sea, ¿vas captando?, no solamente tienes que mapearte tú, sino a los demás, como ya lo había dicho.
C’est la vié!

Comunícate conmigo por favor, al correo: compras67@yahoo.com.mx

especialmente si:
+ Tienes interés en pertenecer a un club exclusivo con alto IQ+ (no importa si no lo tienes, aunque se prefiere para mejores resultados).

+ Eres economista o experto en cualquier ciencia, incluso arte.

+ Éres experto programador de computadoras, o experto informático.

+ Quieres cambiar el mundo con tus ideas y proyectos.

Así que te invito, PIENSA, DOCUMÉNTATE, ESTUDIA, ANALIZA, REFLEXIONA, COMENTA, DIVULGA, Y COMPARTE.

Propón tus propias ideas, en la sección blog de www.orvais.mex.tL
